
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Warmmacher Gebratene 

Hähnchenbrust mit 

Couscous und 

Rübengemüse *a, g, i 

Spaghetti mit 

Rinderbolognese, 

Reibekäse und Salat 

*a,g,i 

Bratwurst *G* 

Kartoffeln, Soße und 

Saisongemüse *2, 3, 

8, g, i 

Beefburger vom Rind 

mit frittierten 

Kartoffeln und 

Gurkensalat *9, a,i, j, 

k 

Fischfilet mit 

Saisongemüse und 

Ofenkartoffeln 

*a,d,g,i 

Vitaminkick Gemüse Bratling auf 

Rahmgemüse mit Pasta 

*a,g,i. 

Wirsingeintopf mit 

Kartoffeln und 

vegetarischer Wurst 

*a, 

Pasta mit 

Gemüsesoße, dazu 

Reibekäse und Salat 

*a,g, i, j 

Falafel- Bällchen mit 

Gemüseragout und 

Reis *a, i 

Überbackener 

Blumenkohl mit 

Curry, dazu 

Ofenkartoffeln *g, i 

Vegan Kichererbsen Curry mit 

Fladenbrot 

i,f,e 

Kartoffelbrokkoli 

Auflauf mit Salat 

i 

 

Auberginenscheiben 

mit Tomatenreis und 

Salat 

a,i  

Chili sin Carne mit 

Reis und Kräuter 

i,f 

Gefüllte Paprika auf 

Tomatensugo mit 

Weizen 

A1, i 
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Allergene: a-Glutenhaltig, a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, b-Krebstiere, c-Ei und Eierzeugnisse, d-Fisch und Fischerzeugnisse, e-Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse, f-Soja und Sojaerzeugnisse, 

g-Milch und Milcherzeugnisse (Laktose), h-Schalenfrüchte, h1-Mandeln, h2-Haselnüsse, h3-Walnüsse, h4-Cashewnüsse, h5-Pecannüsse, h6-Paranüsse, h7-Pistazien, h8-Macadamiannüsse, h9-

Queenslandnüsse, i-Sellerie, j-Senf und Senferzeugnisse, k-Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse, l-Schwefeldioxid und Sulfite, m-Lupinen, n-Weichtiere       

Zusatzstoffe: 1-Konservierungsstoff, 2-Farbstoff, 3-Antioxidationsmittel. 4-Geschmacksverstärker, 5-geschwefelt, 6-geschwärzt, 7-gewachst, 8-Phosphat, 9-Saccharin, 10-Cyclamat, 11-

Phenylalaninquelle, 12-Acesulfam, 13-chininhaltig, 14-coffeinhaltig, 15-gentechnisch verändert, A-Alkohol, R- Rindfleisch, S-Schweinefleisch 


